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ZMRTVÝCHVSTÁNÍ PÁN�: Ježíš žije (Jan 20,1-9)   
Krátká úvaha p�edem: Prázdný hrob ješt� nic neznamená. Teprve setkání se zmrtvýchvstalým 
Pánem dává srdci uv��it, pokud je na to p�ipraveno, že Ježíš skute�n� žije. On chce, abychom m�li 
na jeho život� podíl. 
K �emu jsou dobré léky? Je dobré, že máme tolik prost�edk�, které dokážou �lov�ku zmírnit bolest 
nebo vylé�it chorobu. Ale jedno p�ece jen léky nedokážou: u�init �lov�ka nesmrtelným. Každý 
jednou nakonec zem�e,  protože smrt k lidskému životu pat�í. A co se už lidé v celých d�jinách 
natoužili po nesmrtelnosti! Kolik to bylo všelijakých masti�ká�� a šarlatán�, kte�í se snažili 
vyrobit „elixír života“! Nikomu se to však nepovedlo. 
Jenže my jsme dnes slyšeli, že Ježíš, který zem�el a byl položen do hrobu, op�t vstal. Jeho hrob byl prázdný! Práv� Ježíšovo 
zmrtvýchvstání je d�kazem, že Ježíš je Boží Syn. Jen B�h má moc nad životem a nad smrtí. Ježíšovo zmrtvýchvstání je 
velikou „výhrou“ i pro nás. On �ekl, že jako on vstaneme i my. A dal nám prost�edek pro získání v��ného života: eucharistii. 
„Kdo jí mé t�lo a pije mou krev, má život v��ný a já ho vzk�ísím v poslední den“ (Jan 6,54). Není to úžasné? My máme na 
dosah ruky takový poklad a takovou možnost! D�ležité je ješt� jíst a pít tak, abychom Ježíše p�ijímali s �istým srdcem a 
dob�e p�ipraveni. 

Úkol: D�kujeme za to, že m�žeme Ježíše p�ijímat v eucharistii a o�ekávat v��ný život. 
P�ebráno z Katechetického v�stníku b�ezen 2003 

Setkání s biskupem 
P�ed Kv�tnou ned�lí pat�í sobota setkání mladých s biskupem. První �ást programu již tradi�n� za�íná k�ížovou cestou 
ulicemi Plzn�. Letos byla k�ížová cesta inspirovaná zastaveními medita�ní zahrady – zahrady ob�tem zla. 
Spole�né rozjímání p�ipravovali r�zné farnosti a skupiny plze�ské 
diecéze. N�kolik stovek mladých doprovázelo a neslo k�íž až p�ed 
katedrálu. Tam byly zapáleny lampy nad�je, která vzlétly k nebi jako 
balóny. Pozorovali jsme sv�týlka, která se vzdalovala. P�es noc jsme 
z�stali u Salesián�, kte�í nám poskytli nejen p�íst�eší, ale i mini 
t�locvi�nu a horolezeckou st�nu. Naše skupina Mrákovsko – 
domažlicko – kdy�ské mládeže ned�lala ostudu, ale hojn� se podílela i 
v pomoci. Po klidné noci, následovalo krásn� prozá�ené ráno s dobrou 
snídaní a prima partou. Pak registrace, výb�r workshopu, pozdravit 
p�íchozí a m�žeme za�ít.  Motto setkání bylo: „Po�ítejte s nad�jí“, o 
nad�ji mluvil Jirka �erný, ale nejen on. Program se st�ídal s hudebním 
doprovodem skupiny Quo vadis. Tak se p�elomila první p�lka dne, pak 
následoval ob�d a po n�m poslední bod setkání, mše svatá. Pr�vod 
s ratolestmi do místního kostela. Poslední te�kou byly dva dárky, 
jedním dárkem bylo pomazání olejem nad�je a druhý dárek – 
kalkula�ka, abychom dokázali po�ítat s nad�jí. Co vy, po�ítáte s nad�jí?  
 

Impuls: Záchranná služba pomáhá lidem se zdravotními problémy, pokud je srdce bez vlády, 
pot�ebuje impuls.  

M�že i �lov�k v��ící pot�ebovat Impuls do svého duchovního života? 
Podívali jsme se na p�ihlášky lidí, kte�í chodili na náboženství a mají datum  narození 1995 
(výjime�n� 96) až 1990 (výjime�n� 89). No a našli jsme u nás v Domažlicích a okolí 95 lidi�ek. 
Proto p�ipravujeme první setkání IMPULSU. 

Pro koho:  
- kdo má datum narození 1995 – 1990 (+/- jeden rok) 
- u koho má Pán B�h alespo� špetku místa 
- kdo má chu� se do n��eho zapojit (sport, pomoc, zábava nebo ob�erstvení duše) 

Kdy: v sobotu 18. dubna 2009 od 16:30 do 19:30 
Kde: místo srazu najdeš na webových stránkách (www.impuls.unas.cz) nebo na nást�nce v arcid�kanském  
         kostela vpravo dole  
S sebou: vezmi dílek karti�ky z dopisu (kdo nemáte dílek, tak p�ij�te také), propisku a jednu sirku 
 

Smysl IMPULSU: 
1) podporovat místní mládež a zkusit jim ušít na míru n�jaké to setkání  
2) fungovat jako rozcestník a p�edávat další nabídky od dalších center 
 

Další nabídka: 
25. dubna v sobota Pils Alive: k�es�anský festival v Plzni – Liticích. Vystoupí kapeli - PMK, Plamínky, Quo  

Vadis, Zebedeus, Boanerges, Sloup Music, Slyšíme ryby, Václav Šašek, Touch of Gospel! 
25. dubna v sobota úpln� normální ples: Tento rok v duchu exotiky. Po�ádá plze�ské DCM.  
23. kv�tna fotbalový BiskupCUP: Kde jinde, než v Domažlicích. 

Vybrali jste si, zaujala vás nabídka? Pak sledujte IMPULS, kde by mohla být v�tší nabídka!!! 


